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WNIOSEK O PRZYZNANIE STYPENDIUM
Z TYTUŁU PODJĘCIA DALSZEJ NAUKI

określonego w art.55 ust.1 ustawy z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy


Imię i nazwisko osoby wnioskującej o przyznanie stypendium..................................................

……………………………………………………………………………………………….....

Data urodzenia...................................................stan cywilny.....................................................

Adres zamieszkania.....................................................................................................................

Oświadczam, że z dniem........................podjąłem (podjęłam ) dalszą naukę w szkole (nazwa 

i adres szkoły)..............................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………….....

W załączeniu przedkładam zaświadczenie z dnia.......................określające datę rozpoczęcia, 

system pobierania nauki oraz czas trwania nauki.……………………………………………



………………………………………………
(data i czytelny podpis bezrobotnego) 



OŚWIADCZENIE

Uprzedzony o odpowiedzialności karnej za fałszywe zeznania z art. 233 § 1 kk, który brzmi: „Kto składając zeznanie mające służyć za dowód w postępowaniu sądowym lub innym postępowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nie prawdę, lub zataja prawdę, podlega karze pozbawienia wolności do lat 3”. 
Jestem świadomy/a odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia. 
Oświadczam, że nie posiadam żadnych kwalifikacji do wykonywania jakiegokolwiek zawodu poświadczonych dyplomem, świadectwem, zaświadczeniem instytucji szkoleniowej lub innym dokumentem uprawniającym do wykonywania zawodu. 


……………………………………………… 
(data i podpis składającego oświadczenie) 
WYKAZ DOCHODÓW RODZINY
OSOBY UBIEGAJĄCEJ SIĘ O PRZYZNANIE STYPENDIUM


1. Dochód miesięczny za..............................20…...r. - jest to suma miesięcznych przychodów z miesiąca poprzedzającego złożenie wniosku (lub rozpoczęcia nauki) lub w przypadku utraty 
dochodu z miesiąca, w którym wniosek został złożony (bez względu na tytuł i źródło ich 
uzyskania) pomniejszona o: 
a) miesięczne obciążenie podatkiem dochodowym od osób fizycznych; 
b) składki na ubezpieczenie zdrowotne określone w przepisach o powszechnym ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia oraz ubezpieczenia społeczne określone w odrębnych przepisach; 
c) kwotę alimentów świadczonych na rzecz innych osób. 

	Imiona i nazwiska członków rodziny

	Wysokość miesięcznych 
Dochodów (netto)
	Źródło dochodu

	Osoba ubiegająca się o stypendium

	
	

	Małżonek

	
	

	Ojciec

	
	

	Matka

	
	

	Rodzeństwo
a) ………………………..

b) ………………………..

c) ………………………..

d) ………………………..
	
………………………..

………………………..

………………………..

………………………..
	
……………………………

……………………………

……………………………

……………………………

	Inni członkowie rodziny

a) ………………………..

b) ………………………..

c) ………………………..
	

……………………….

……………………….

……………………….
	

……………………………

……………………………

……………………………

	Razem dochód miesięczny (netto)

	
	



	
2. Moja rodzina posiada*, nie posiada* lub użytkuje* powierzchnię ……………ha przeliczeniowych
gospodarstwa rolnego.
3. Moja rodzina uzyskała w ciągu 12 miesięcy poprzedzających miesiąc złożenia wniosku o stypendium
jednorazowy dochód – tak , nie*. Jeśli tak, należy podać : ……………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………….
 Imię, nazwisko , kwota dochodu netto  data uzyskania dochodu

· Niepotrzebne skreślić
	
	
	

	
	Załączniki: 
1. ..................................................................................................................................................... 
2. ..................................................................................................................................................... 
3. ..................................................................................................................................................... 
4. ..................................................................................................................................................... 
5. ..................................................................................................................................................... 
6. ……………………………………………………………………………………………….....
7. …………………………………………………………………………………………………. 

                                                        OŚWIADCZENIE
Uprzedzony(a) o odpowiedzialności karnej za fałszywe zeznania z art. 233 § 1 kk, który brzmi:
„Kto składając zeznanie mające służyć za dowód w postępowaniu sądowym lub innym
postępowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nie prawdę, lub zataja prawdę,
podlega karze pozbawienia wolności do lat 3”.
Jestem świadomy/a odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia.
Oświadczam, że wysokość dochodu w rodzinie i pozostałe informacje zawarte w moim wniosku
z dnia ……………… w sprawie przyznania stypendium w związku z podjęciem dalszej
nauki, są …….……………………………………………………………………………………...

.………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………
(data i czytelny podpis składającego oświadczenie)


Pouczenie
1.Bezrobotnemu, bez kwalifikacji zawodowych, który w okresie 12 miesięcy od dnia zarejestrowania 
w powiatowym urzędzie pracy podjął dalszą naukę w szkole ponadpodstawowej dla dorosłych, będącej szkołą 
publiczną lub niepubliczną o uprawnieniach szkoły publicznej albo w szkole wyższej, gdzie studiuje w formie 
studiów niestacjonarnych, starosta, na wniosek bezrobotnego, może przyznać stypendium w wysokości 100%
 kwoty zasiłku, o którym mowa w art.72 ust.1pkt 1, wypłacane przez okres 12 miesięcy od dnia rozpoczęcia 
nauki. 
1a.Starosta może podjąć decyzję o kontynuacji wypłacania stypendium do ukończenia nauki zgodnie z
programem nauczania. 
2. Stypendium przysługuje pod warunkiem nieprzekroczenia wysokości dochodu na osobę w rodzinie
w rozumieniu przepisów o pomocy społecznej uprawniającego do świadczeń pomocy społecznej. 
3. Podstawą wypłaty stypendium jest zaświadczenie wystawione przez szkołę, potwierdzające kontynuowani
nauki. 
4. Stypendium nie przysługuje w przypadku przerwania nauki. 
4 a. Osobie, której starosta przyznał stypendium, o którym mowa w ust.1 przysługuje stypendium w wysokości 
20% zasiłku, o którym mowa w art. 72 ust. 1 pkt 1, od ostatniego dnia miesiąca, w którym podjęła zatrudnienie
w trakcie nauki 
5. Zgodnie z art.76 ust. 1 ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy osoba, która pobrała 
nienależne świadczenie pieniężne, jest obowiązana do zwrotu, w terminie 14 dni od dnia doręczenia decyzji, 
kwoty otrzymanego świadczenia wraz z przekazaną od tego świadczenia zaliczką na podatek dochodowy od 
osób fizycznych oraz składką na ubezpieczenie zdrowotne. 

	
	

	
	Oświadczam, że zapoznałem/am się z powyższym pouczeniem i zobowiązuję się niezwłocznie 
powiadomić Powiatowy Urząd Pracy w Jarosławiu o: przerwaniu nauki, każdej zmianie dotyczącej
źródeł i wysokości dochodów, zmianie powierzchni gospodarstwa rolnego, liczbie członków rodziny 
raz o innych zmianach mających wpływ na prawo do stypendium. 


....................................................................                             ...................................................................
Miejscowość i data                                                                      podpis osoby składającej wniosek

	
	



























Pobudki między 1. a 3. w nocy
Medycy ze Wschodu zauważają, że o tej porze znacznie zwiększa się aktywność wątroby. Żeby więc zbytnio jej nie wysilać, również trzeba pamiętać o odpowiedniej diecie, ograniczając szczególnie tłuste potrawy i alkohol tuż przed snem. 
Budzić mogą również gwałtowne bóle głowy, określane potocznie, lecz wymownie, przez ekspertów "bólami budzikowymi". Występują bowiem wyjątkowo regularnie, zawsze o tej samej porze. Najczęściej dotykają osób starszych, powyżej 50. roku życia. – Niektórzy nazywają tę dolegliwość nawet "bólem samobójców", ponieważ ludzie, którzy na nie cierpią dosłownie pragną umrzeć – zauważa doktor Andy Dowson cytowany przez nursingworldnigeria.com. 
Eksperci przekonują, że często wystarczy, aby przed snem jeść jak najmniej oraz zminimalizować dopływ ostrego, jasnego światła do sypialni. Bywa jednak, że tego rodzaju ból może również być objawem niedostatecznego nawodnienia organizmu. "Tkanki otaczające mózg w dużej mierze składają się z wody. Kiedy są odwodnione, kurczą się i uciskają ten organ, co z kolei powoduje ostry, przejmujący ból" – tłumaczy dailymail.co.uk.
Niedostateczne nawodnienie, które nie daje spać w środku nocy, bywa również wiązane z cukrzycą. Jeśli więc wstajesz o tej porze z pragnieniem oraz potrzebą pójścia do toalety, koniecznie sprawdź poziom cukru w organizmie.
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Początek formularza

